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Alle Jahre wieder…
Wie Sie als Chef vor Weihnachten 
(kein) Porzellan zerschlagen

Die Weihnachtsfeier steht vor der Tür: 
Stress für Chefs und Mitarbeiter. Die Kol-
leginnen überlegen, ob sie sich das wieder 
antun sollen. Der Chef wird wieder die 
übliche Weihnachtsrede schwingen, mit 
knappem Dank an alle, dass die Firma 
gerade noch mit einem blauen Auge davon 
gekommen sei und es im kommenden Jahr 
wohl noch schlimmer wird. Ihnen als Chef 
wiederum geht vielleicht durch den Kopf: 
Was soll ich bloß sagen? So toll war das 
Jahr nicht, Ärger gab es auch genug, und 
die Aussichten sind nicht besonders rosig. 

 Mein Coaching-Tipp an Sie als Chefs: 
Wann – wenn nicht jetzt – haben Sie die 
Gelegenheit, allen Mitarbeitern wertschät-
zend zu danken und sie positiv auf 2010 
einzustimmen. Stellen Sie sich vor, Sie 
selbst kommen auf eine gemeinsame Feier 
und hören halb versteckte Klagen und 
Warnungen für die Zukunft. Wie ginge 
es Ihnen damit? Hüten Sie sich davor, 
den wertvollen Rahmen für die „Jahres-
abrechnung“ zu nutzen. Versetzen Sie sich 
in die Lage der Mitarbeiter. Trennen Sie 
Anerkennung und Kritik klar voneinander, 
wenn Sie Ihre Leute gewinnen wollen. Er-
wähnen Sie nicht nur Arbeitsleistung aner-
kennend, sondern berichten Sie in persön-
lichen Episoden davon, was Ihnen gefallen 
hat an Teamgeist, Engagement und was 
gelungen ist. Erinnern Sie an gemeinsame 
Erfolge – das schweißt zusammen. Wenn 
Sie den Blick auf die hoffnungsvollen Fa-
cetten und die gute Basis der Firma lenken, 
werden Sie die Zuversicht Ihrer Mitarbei-
ter eher wecken und sie mitnehmen.

Wenn Sie es schaffen, dies sehr 
persönlich  „rüber zu bringen“, 
wird es ein Geschenk, das al-
len gut tut. Wie wäre es, wenn 
Sie Ihre Mitarbeiter da-
mit überraschen? 
Frohe Weihnachten!

Sport

Das von faktor unterstützte Team Velo-Sport bereitet sich auf 
die Saison 2010 vor.

Zu einem der Saisonhöhepunkte des 
Radteams wird die Tour d’Energie 
(TDE), das Jedermannrennen in Göt-
tingen, Ende April 2010 gehören. 
Zur Vorbereitung dient ein gemein-
sames Trainingslager auf Mallorca. 
Wie in den beiden Vorjahren geht es 
bei der Teilnahme an der TDE dann 
nicht nur um sportliche Erfolge. 
Das Team Velo-Sport wird wieder 
für den guten Zweck radeln und ein 
soziales Projekt unterstützen. Die 
beiden Sponsoren, die 
Firma Velo-Sport und 
die Rechtsanwaltskanzlei 
SBZW um Rennradfahrer 
Hasso Werk, unterstüt-
zen nicht nur das Team 
Velo-Sport, sondern auch 
den Tuspo Weende. Der 
Sportverein schickt in 
der nächsten Saison Er-
folg versprechende Renn-
sportler aus Göttingen zu 
Rennen im Amateurbe-
reich: Frieder Uflacker, 
gleichzeitig Trainer, so-

wie Julian Sinske starten in der 
höchs ten deutschen Amateurklasse 
Elite-A, und eine Klasse tiefer gehen 
mit Erik Breuer und Yannick Sinske 
zwei B-Fahrer an den Start. Sport-
lichen Ehrgeiz zeigen auch andere 
Vereinsmitglieder, die in der nächs-
ten Saison den Aufstieg anstreben. 
Durch die bundesweiten Starts der 
Radfahrer profitiert auch Göttingen, 
das dadurch seinen guten Ruf als 
Sportstadt nach außen trägt. 

 Gut gerüstet
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 Bernd Fritz-Kolle ist Coach in Göttingen

Imageträger: Die Teams vom Tuspo Weende (oben) und vom Team Velo-Sport (unten)
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